
Golfe           de  Saint-Tropez

Du 6 au 12 Mars 
Du 4 au 10 Avril   
Du 6 au 12 Juin

2   Formules:  Stage  Intense   ou  Séjour   Famil le
Locations des Vélos Repliques Tour de France

Rejoignez-nous !
Pour un séjour magique sur la Côte d’Azur. Parcourez les routes mythiques 
de la Côte d’Azur et du Tour de France tout en améliorant vos performances 
et forme physique.   Essai des vélos replique du Tour de France. Nos 
moniteurs cyclistes professionnels sont là pour vous faire passer à la vitesse 
superieure. Options familles avec activités club enfant.

contact@verideonfrance.com tél: 07 69 70 23 04 Verideonfrance.com



• Transfert  <=> l’hôtel
• Véhicule d’assistance pendant les sorties
• Capitaine de route
• Traces GPX et cartes
• Hébergement en pension complète
• Chambre simple ou double

• Ravitaillements au cours des sorties
• Garderie pour enfants entre 3 et 13 ans
• Hôtel, piscine, plage privée, terrain de

tennis, basket...

Bien-être et Conseils

• Etude posturale et essais des
vélos replique « Tour de France »

• Assistance mécanique, montage
de vélos et dépannage

• Séances de stretching

• Conseils création parcours
Garmin, Strava

• Conseils d’utilisation Compex
(électrostimulation)

• Conseils réparation vélo

• Bougnon 92 KM
• Roquebrune-sur-Argens 105 KM
• Col  de Testanier et Mandelieu 95 KM
• Claviers, Col de Boussague  108 KM
• Col de Testanier et Mons 124 KM

Ce qui est inclus

Formules Cycliste
• 3, 6 ou 7 sorties par jour accompagnées
• Circuits référencés avec cartes et traces GPX
• 70 a145 km par jour
• 200 à 600 km par séjour
• Nombreuses activités pour vos proches

Parmi les circuits proposés (en moyen 1000 m de dénivelé)
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• Location de vélos replique "Tour
de France "
• Garmin GPS
• Capteur de puissance
• Transport de votre vélo de Paris
• Massage et Spa
• Location de voiliers
• Location d’iPhone avec
cartographies GPS et accès Internet
• Customisation de votre vélo
•

En supplément 

• Pre Alps 109 KM
• Vignon, Garde-Freinet 82 KM
• Nice circuit Tour de France 2020
• Montee de Tanneron 118 Km
• Col de Canadel 128 KM

Verideonfrance.com

Vidéo montage personel 
pendant la semaine (en supplement)



Journée Typique
Circuit Court
8:00-9:00 Petit Dejeuner 
9:15 Depart Circuit
12:15 Retour à l'hôtel 
12:30 Dejeuner
16:30 Seance stretching, etc 
17:15  Conseils à la carte 
19:00 Briefing et apéro 
19:30 Diner
20:45 Spectacle ou activité

Circuit Longue
8:00-9:00 Petit Dejeuner 
9:15 Depart Circuit
12:15  Dejeuner en Route 
13:15 Reprise de Circuit 
16:15  Retour à l'hôtel 
16:30 Seance stretching, etc 
17:15  Conseils à la carte 
19:00 Briefing et apéro 
19:30 Diner
20:45 Spectacle ou activité
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Boucle de Bougnon Intermédiaire

Ce circuit agréable de 23 km autour de l’hôtel avec 220 m de 
dénivelés positifs nous permettra de tester votre puissance 
d’ascension et votre niveau de forme. Et si vous le souhaitez, vous 
pourrez prolonger ce circuit pour faire une belle boucle de 92 km

Testanier Mandelieu Stage, via Fréjus E x p e r t
Entre mer et montagne, nous passerons par le col du Testanier au cœur 
du massif de l’Esterel. La descente  par les bords de mer  nous conduira 
à Mandelieu pour une pause-café bien méritée. Retour par les bords de 
mer et les rochers rouges du massif de l’Esterel.  Nous traverserons 
Agay, Saint-Raphaël et Fréjus, ville romaine ravagée par la catastrophe 
de Malapasset en 1959 pour atteindre Saint-Aygulf avec sa grande 
plage de sable fin. Parcours de 93 km avec 1117 m de dénivelés positif

Nos Circuits: 
Quelques exemples de nos circuits préférés: le programme des 
sorties est élaboré selon le niveau, les souhaits et les vos objectifs 

Trois Cols:  Canadel via Saint-Tropez  Expert
128 km/2000m de dénivelés positifs. Nous roulerons le long du magnifique 
Golfe de Saint-Tropez en passant par le mythique port de Saint-Tropez,  puis  
vers les montagnes côtières et ses beaux petits villages, notamment Cogolin, 
village réputé pour la fabrication de pipes. Nous atteindrons ensuite le col 
du Canadel par la terre et nous serons récompensés de notre effort avec une 
vue inoubliable sur la mer méditerranée. Nous descendrons ensuite vers 
Cavalaire sur mer, dernière ascension.

Parc Naturel Régional des Préalpes Intermédiaire

109 km, 1500 m de dénivelés positifs. Cette magnifique balade 
dans les Préalpes et l’arrière-pays niçois démarre et se termine 
dans une nature sauvage.  A faire hors des sentiers battus!

Roquebrune-sur-Argens Expert
105 km/ 1000 m de de dénivelés positifs. Ce circuit dans l’arrière-
pays qui démarre par le col de Bougnon peut atteindre la 
centaine de kms… voire une centaine de miles en fonction de 
notre envie. Nous  pourrons admirer le rocher rouge de 
Roquebrune en empruntant les petites routes escarpées. 
N'oublions pas nos appareils photos pour une pause dans ce village 
médiéval .

Vignon, La Garde-Freinet, Reverdi Intermédiaire
82 Km/1075 m de dénivelés positifs. Départ par les bords de mer. A 
Sainte-Maxime, nous prendrons la direction de l'arrière-pays pour un 
magnifique circuit en montagne. Passé le village perché de Grimaud, 
nous rejoindrons le col du Périer, montée facile et tranquille; sur la 
gauche une belle vue sur la Chartreuse de la Verne et les vignes.  
Nous passerons ensuite sous les châtaigniers, Notre-Dame-des-Anges, 
point culminant du massif des Maures et Gonfaron. 



support: spare parts, wheels, tires, saddles,

03contact@veridonfrancecom  tél: 07 69 70 23 04

Vélos à la location (taille 49 à 58)

• Modèles des vélos replique Tour de France.
• Vélos de route Electriques
• Roues Ultralégères, souvent équipé de roulements 

céramiques.
• Roues Campagnolo Bora One,  MavicPro Carbon SL, DT 

Swiss PRC Spline, Roval CLX et autres.
• Transmission mécanique ou électrique: DI2 et eTap, 

développement au choix de 11/25 à 11/34.
• Shimano Dura ace et Ultegra; Campagnolo Superecord 

et SRAM Red et Force.
• Capteurs de puissance: Quark, Stages, 2InRotor and 

Powertap avec analyse post circuit.
• Cadres Carbone ou Titane.
• GPS: "Garmin", "Stages", "IPhone " avec cartographies 

Marques Disponibles: tarif sur demande

• S-Works: Venge, Roubaix, Tarmac
• Trek Emmonda
• Cannondale Six Evo HI-Mod
• Wilier Cento Aero
• Origine Axiome GTR
• Scott: Foil 10, Foil 20, Addict
• Cervelo R3
• BH Ultralight Aero
• Levacon Titanium fait main
• Seven Axiom Titanium
• LaPierre Xelius Pro
• Look 795
• Focus Izalco
• Cannodale Evo Electric

Nos Vélos 1

Notre Sélection de Vélos
Modele s  Replique  Equipe sTour de France
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Notre Sélection de Vélos
VeRideOn utilise des cadres identiques aux équipes du Tour de France; ses 

techniciens les montent selon les exigences des stages à venir. Pendant les stages, les 

mécaniciens peuvent personnaliser le vôtre selon vos besoins spécifiques.

Vélo ultra léger utilisé par l'équipe  Arkea. 
Vélo neuf Tour de France, (pas une 
replique) actuellement utilisé par l'équipe 
Furtuneao-Samsic. Une bête de course!

Replique du vélo de Peter Sagan dans 
ses participations au Tour de France. Ce 
modèle est plus confortable que le 
modèle qui vient de sortir, utilisé par les 
équipes Bora Hansgrohe et Quick-step.

Copie du vélo utilisé par des 
équipes de Tour de France, comme  
Bora Hansgrohe et Quick-step.

BH Aero Light

Lapierre Xelius SL
Cadre original du vélo  de l'Equipe du  
Groupama-Française des Jeux . Crée par 
Lapierre pour le maillot jaune de l' équipe.

S-Works Tarmac 2017 S-Works Venge

Copie du vélo utilisé par l'équipe  Scott-
Micheton sur le Tour de France 2018

Scott Addict
C'est notre vélo Maison, équipé Dura ace 
et pédalier/freins ControlTech 

VeRideOn

Une Oeuvre d'art italienne complètement 
aerodynamique de l 'EquipeTotal-Direct 
Energie

Wilier Cento Aero 1 Cervelo R3
Un beau design canadien des équipes  
Team Dimension Data et Sunweb

Q Aero 
Plateau exterieur exentrique

Rotor



Les Issambres

• Un apéritif de bienvenue vous est servi en
présence de l’équipe.
• Les hébergements sont disponibles à partir de
17h et sont à libérer à 10h le jour de votre départ.

Les équipements
• 2 bars, salon avec wifi gratuit, salle d’animation,
• 2 piscines dont 1 bassin de nage de 25 m chauffé,
terrain multi-sports, mini-golf, local sécurisé pour
vélos,

Le confort
Espaces communs et hébergements rénovés en 2017. 
150 hébergements climatisés sont proposés dans cet 
établissement.  Les chambres sont réparties sur 4 
étages avec ascenseurs.
Dans la majorité des cas, les vacanciers  seront logés 
dans la même partie du bâtiment qui re-groupe les 
espaces communs.
Les chambres sont équipées de douche, sèche-cheveux, 
TV. Le ménage est réalisé une fois durant les séjours de 
4 nuits et +.

club Vacanciel*** 
Bd du Val d’Esquières 
83320 Les Issambres

 VeRideOn Cycling Tours 
Les Issambres

Le cadre
• A 15 km de St Raphaël
• A 24 km de St-Tropez
• A 70 km de Toulon
• A 75 km de Nice
• A 800 m du bourg de San
Peire et du centre de thalas-
sothérapie des Issambres (ta-rifs
préférentiels)
• Dans un parc de 3 hectares

Au cœur du Golfe de Saint-Tropez, découvrez des paysages et un climat 
exceptionnels. Vous visiterez les stations balnéaires réputées et l’arrière-pays avec 
ses vieux villages. Vacanciel, ancien palace des années 30, vous attend dans un 
cadre prestigieux en bord de mer, avec son parc de 3 hectares et sa plage privée.
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L’accès
long : 43.3427 - lat. : 
6.6833996
Par la route : Autoroute 
A8 sortie Le Muy. Prendre 
direc-tion Ste-Maxime, puis, 
direc-tion Fréjus/St-Raphaël.
Par le train : Gare de St-Ra-
phaël puis liaison bus (Var 
Lib) ou taxi.
Par l’avion : Aéroport de Tou-
lon / Hyères (70 km). 
Aéro-port de Nice (75 km).

Hotel Les Issambres



Vos loisirs
Notre équipe d’animation vous proposera 
des activités sportives ou ludiques
en journée…

• en soirée: soirée dan-sante, karaoké,
lotos, découverte de la région, cabaret
et spectacles...

• à votre disposition : plage privée amé-
nagée, billard, ping-pong, mini-golf, piscine
de plein air chauffée (d’avril à octobre),  un
bassin de nage chauffé de 25 m, un terrain
multisports.

• à proximité : club de voiles, club de
plongées, sports nautiques.

Les clubs enfants :
clubs enfants pour les 3 mois /13 ans durant 
les vacances scolaires d’avril à novembre.

Evènements dans la région 
• Janvier : Mimosalia à Bormes-les-Mimosas
• Février : Aarnaval de Nice
• Avril : Fête du folklore provençal à Vence
• Mai : Festival International de Cinéma de
Cannes
• Octobre : Roc d’Azur à Fréjus et Roque-brune-
sur-Argens
• Décembre : La Fête de la Lumière à Saint-
Raphaël

club Vacanciel+++ aux Issambres

La restauration
Notre chef vous accueille
au restaurant et vous propose : 
- le petit-déjeuner de 7h30 à 10h
- le déjeuner de 12h à 13h30
- le dîner de 19h à 20h30

• Vous bénéficierez d’un service en buffets
avec choix d’entrées, 2 à 3 plats chauds selon
saison, buffet s de fromages et de desserts, vin
inclus.
• 3 plats régionaux minimum vous seront
proposés dans la semaine
• Tables de 4 à 8 personnes.
• Dîner de gala ou menu spécial

Votre pause détente au bar
Un bar confortable vous accueille 
de la fin de matinée jusqu’à la fin 
des animations de soirée. 

Nous sélectionnons pour vous les meilleurs 
professionnels de la région. Nos guides et 
accompagnateurs connaissent nos exigences 
qualité et sont un atout important pour la 
réussite de votre séjour

Plus de 40 excursions à la carte p 
Roquebrune/Argens • Les Arcs/
Argens • Cannes  • Saint-Paul-de-
Vence • Lorgues • Grasse et son ar-
rière-pays • Saint-Tropez • Nice • La  
Corniche d’Or et la verrerie de Biot 

• Sainte-Maxime  • La  Forcerie  de
mimosas dans le Massif du Tanne-ron 
• Port  Grimaud  et  Cogolin  • Les
calanques de l’Esterel en bateau •
Monaco • Les marchés Italiens • Les
Gorges du Verdon • Nice • La Rade de
Toulon  • Les calanques de Cassis …

Rando
Les Gorges du Blavet, le rocher de 
Roquebrune/Argens, le Cap de Saint-
Tropez (littoral), le Mont Vi-naigre, Le 
Vallon de la Gaillarde, la Corniche 
d’Or, les Maures, l’Ile de Port-Cros, 
l’Estérel, la Corniche des Maures… 
3 niveaux - De 2 à 6h30 de marche - De 
80 à 600 m de dénivelé

Cyclo
VeRideOn Cycling Tours vous propose les 
meilleure ciruits dans le region

Joueurs de Bridge ou de Scrabble* - 
retrouvez-vous autour d’une table, 
pour des moments conviviaux où 
vous partagerez le plaisir de manier 
les cartes ou les mots !

06Hotel Les Issambres 2 Verideonfrance.com  tél: 07 69 70 23 04    contact@verideonfrance.com



Notre Equipe 07

L'Equipe VeRideOn
 L' équipe dédiée VeRideOn® est passionnée par le cyclisme, le bien-être et les expériences 
uniques que procurent un séjour cycliste. Du premier contact jusqu’à la dernière sortie, 
nous serons là pour vous faire vivre un moment inoubliable, adapté a votre niveaux

• Multi entrepreneur dans les communications
mobiles,et cloud computing.

• Plein d’enthousiasme, il a participé à la traversée de la
Grande Bretagne en 2017, 2018 et 2019. (Deloitte
Ride Across Britain)

• Fan des marathons et semi-marathons : Paris,
Amsterdam, Detroit, Michigan, Columbus, Ohio, New
York, Chicago, Boulogne, Vincennes.

Cedric Chartier

• Champion Français de VTT et de cyclisme sur route
et super mécanicien vélo.

• Vainqueur de la prestigieuse course « Roc 
D’Azur » et de plus de 19 000 participants ainsi 
que de l’étape de Tour de Burkina Faso.

• Leader pour le groupe élite.  Cedric vous préparera un
vélo complet parfaitement adapté à vos mesures.

• Expert en mécanique vélo et amateur éclairé de
compétitions MTB. Maître menuisier batisseur
spécialisé dans les maisons écologiques.

• Tout en vous guidant sur nos parcours, Pascal pourra
aussi vous parler de la construction des vélos, leurs
composants, vous proposer des tests afin de s’assurer
que vous obtiendrez le meilleur de votre vélo
pendant votre séjour  et chez vous.

Verideonfrance.com tél: 07 69 70 23 04    contact@verideonfrance.com

Pascal Lebatisseur Severine Grosjean

• Passionnée de cyclisme et course à pied, vainqueur et finaliste de
nombreuses cyclosportives et courses à pied, marathons ou courses
par étapes comme l’étape Saint Floraine ou l’Arvan Villard en 2016.

• Rôle premier au sein de l’Association “green Cycling” qui milite auprès
des organisateurs d’événements en faveur d’un cyclisme respectueux
de l’environnement.

• Demandez-lui les meilleurs parcours  pour un bon jogging.

• Photographe officiel du « VeRideOn Cycling Tours »
• Journaliste et cameraman français de télévision. Impatient

de vous filmer et de partager ses expériences de voyage
avec le groupe.

• Parmi les événements qu’il a filmé2w :
- Libération de Nelson Mandela en Afrique du Sud
- Voyage d’Anwar Sadat’s à Jerusalem

Daniel Levy

Jacob Goldman I Baltimore/Paris 

Fondateur de VeRideOn Cycling Tours® 

Fred Lubach

• Coureur Elite et coach..
• Vainqueur de nombreuses courses par étapes  à l’international. Coureur

niveau professionnel. Membre de l’équipe de France Elite Junior et Espoir
(de 15 à 20 ans) plus de 20 ans  à un niveau international.

• C’est un cycliste passionné et engagé dont la spécialité est la vitesse et le
contre la montre. Il passe désormais son temps à coacher les jeunes et
moins jeunes coureurs pour leur apprendre à dépasser leurs limites.
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